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Was gibt es Neues?

PDA - Masking - Neurodiversitat — aktuelle Perspektiven auf Autismus

Mittwoch 23. September 2026
17:00 Uhr- 19:00 Uhr ATB Bad Hersfeld
BreitenstralSe 4-10, 36251 Bad Hersfeld

Aktuelle Entwicklungen verstehen — neue Perspektiven einordnen

Das Verstandnis von Autismus entwickelt sich stetig weiter. Neue wissenschaftliche Erkenntnisse und Konzepte
wie Pathological Demand Avoidance (PDA), Masking und Neurodiversitat pragen zunehmend die fachliche Dis-
kussion —und werfen wichtige Fragen fir Alltag, Férderung, Begleitung und Haltung auf.

Beim Treffpunkt Autismus: Was gibt es Neues? greifen wir diese aktuellen Themen auf, stellen zentrale Erkennt-
nisse vor und laden zum gemeinsamen Austausch ein.

Was erwartet Sie?

PDA — Pathological Demand Avoidance: Einordnung dieses besonderen Profils im Autismus-Spektrum
Extreme Anforderungsvermeidung und ihre Auswirkungen auf Alltag, Schule und Therapie

Masking: Warum autistische Menschen autistische Merkmale verbergen

Auswirkungen auf Wohlbefinden, Erschépfung und mentale Gesundheit

Neurodiversitat: Autismus als Teil menschlicher Vielfalt

Konsequenzen fir unser Verstandnis, unsere Haltung und Unterstltzungsansdtze

Aktuelle wissenschaftliche Perspektiven: Einblick in neue Diskurse und deren Bedeutung fir Praxis und
Alltag

Austausch und Diskussion: Raum fiir Fragen, Reflexion und unterschiedliche Sichtweisen

Was Sie mitnehmen:

Ein aktuelles, erweitertes Verstandnis zentraler Autismus-Diskurse
Neue Perspektiven auf Verhalten, Anpassung und Belastung
Impulse flr eine akzeptanzorientierte und zeitgemalle Haltung
Anregungen fir Praxis, Begleitung und Zusammenarbeit
Moglichkeit zum fachlichen und personlichen Austausch

Rahmenbedingungen: Kontakt:
Format: Treffpunkt / Impuls & Austausch Re 0561 33430 0176179913 16
Teilnahmebeitrag: 15,00 € > campus@autismus-hessen.de

Anmeldung: Bitte melden Sie sich verbindlich bis 18. September 2026 an.
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