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Beziehungsgestaltung & Spiel

bei Menschen mit Autismus

Montag 18. Mai 2026

9:30—15:30 Uhr ATB Campus Fulda
Rabanusstralde 35, 36037 Fulda

Beziehung als Grundlage fir Entwicklung, Lernen und Teilhabe

Beziehung ist nicht das Ziel — sie ist der Weg. Dieses Verstandnis pragt die Arbeit mit autistischen Kindern, Ju-
gendlichen und Erwachsenen in besonderer Weise. Beziehung entsteht nicht selbstverstandlich, Nahe kann
herausfordernd sein und Spiel ist haufig ungewohnt oder schwer zugénglich. Gleichzeitig sind gerade Beziehung
und Spiel zentrale Zugange zu Entwicklung, Lernen und emotionaler Sicherheit.

In diesem Themenforum setzen wir uns intensiv mit der Frage auseinander, wie tragféhige Beziehungen im Au-
tismuskontext aufgebaut und gestaltet werden kénnen — und welche Rolle das Spiel dabei spielt.

Inhalte des Themenforums:

e Was Beziehungsarbeit im Autismuskontext ausmacht

Bedeutung von Beziehung flir emotionale Sicherheit und Entwicklung
Spiel als Zugang zu Kontakt, Lernen und sozialer Interaktion

Spiele, die anregen, ohne zu Uberfordern

Einbindung therapeutischer Elemente in Spielangebote

e Umgang mit Reiziiberflutung, Frust, Ubergédngen und Abbriichen

Was Sie mitnehmen:

e Vertieftes Verstdandnis von Beziehungsgestaltung bei Autismus

e Neue Perspektiven auf Spiel als entwicklungsforderndes Medium
e Praxisnahe Impulse fur Alltag, Therapie und Férderung

e Mehr Sicherheit im Umgang mit Nahe, Distanz und Interaktion

e Raum fur Reflexion und fachlichen Austausch

Rahmenbedingungen Kontakt:

Format: Tagesveranstaltung / Fachforum Re 0661 20619950

Dauer: 6 Stunden > campus@autismus-hessen.de
Teilnahmebeitrag: 175,00 € 0176 1799 13 16

Anmeldung: Bitte melden Sie sich verbindlich bis 13. Mai 2026 an.

ATB L

AUTISMUS )
THERAPIE & BERATUNG www.autismus-hessen.de



