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Visualisierung & Strukturierung
bei Autismus

Montag 01. Juni 2026
09:30 Uhr- 13:30 Uhr ATB Campus Fulda
Rabanusstralde 35, 36037 Fulda

Alltag verstandlich gestalten — durch Visualisierung und Struktur viele autistische

Menschen profitieren in besonderer Weise von klaren Strukturen und visueller Unterstitzung. Ablaufe, Anfor-
derungen und Ubergénge werden dadurch tiberschaubarer, vorhersehbarer und besser bewiltigbar. Visualisie-
rung und Strukturierung tragen wesentlich dazu bei, Stress zu reduzieren, Orientierung zu geben und
Selbststandigkeit zu fordern.

Im Campus-Kompakt ,,Visualisierung und Strukturierung bei Autismus” setzen wir uns mit bewahrten Methoden
auseinander, die im Alltag, in padagogischen Settings und im familidren Umfeld wirksam eingesetzt werden
kdnnen.

Inhalte der Veranstaltung:

Bedeutung von Struktur und Vorhersehbarkeit bei Autismus
Grundlagen visueller Unterstitzung

Verschiedene Visualisierungstechniken im Uberblick
Unterstiitzung von Handlungsplanung und Ubergingen
Anpassung von Strukturen an individuelle Bedlrfnisse
Gestaltung einer forderlichen, entlastenden Umgebung

Was Sie mitnehmen:

e Fin vertieftes Verstandnis flr den Nutzen von Visualisierung

o Konkrete, alltagstaugliche Methoden zur Strukturierung

e |deen zur Forderung von Orientierung und Selbststandigkeit

e Impulse fur Schule, Betreuung, Therapie und Familie

e Sicherheit im Umgang mit individuellen Unterstitzungsbedarfen

Rahmenbedingungen: Kontakt:

Format: Campus Kompakt Re 0661 20619950

Dauer: 4 Stunden > campus@autismus-hessen.de
Teilnahmebeitrag: 115,00 € 0176 17991316

Anmeldung: Bitte melden Sie sich verbindlich bis 27. Mai 2026 an.
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