
 

Autismus im Kindergarten 
Praxisnaher Umgang und unterstützende Begleitung im 
Kita-Alltag 

Freitag 24. April 2026  
09:00 Uhr - 13:00 Uhr ATB Campus Kassel 

Akazienweg 22, 34117 Kassel 
  

Autistische Kinder im Kindergarten verstehen und begleiten 
Kinder im Autismus-Spektrum erleben den Kindergartenalltag häufig anders als ihre nicht-autistischen Altersge-
nossen. Reize, soziale Situationen und Veränderungen können schnell zur Überforderung werden. Gleichzeitig 
verfügen viele autistische Kinder über besondere Stärken und Ressourcen, die im pädagogischen Alltag oft un-
entdeckt bleiben. 

Im Campus Kompakt „Autismus im Kindergarten“ erhalten pädagogische Fachkräfte praxisnahe Einblicke und 
konkrete Anregungen, um autistische Kinder im Kita-Alltag besser zu verstehen, gezielt zu unterstützen und för-
derliche Rahmenbedingungen zu schaffen. 

Themenschwerpunkte: 

• Was Grundlagen zum Autismus-Spektrum: Kurzer Überblick über Erscheinungsformen und Aus-
prägungen 

• Besonderheiten im Kindergartenalltag: Wahrnehmung, Kommunikation und soziale Interaktion 

• Umgang mit Herausforderungen: z. B. sensorische Überlastung, Rückzug, Missverständnisse 

• Praxisbewährte Methoden und Unterstützungsstrategien: z. B. Strukturierung, visuelle Hilfsmit-
tel und Anpassungen im Alltag 

Was Sie mitnehmen: 

• Ein besseres Verständnis für autistische Kinder im Kita-Alltag 

• Mehr Handlungssicherheit im pädagogischen Umgang 

• Konkrete, alltagstaugliche Methoden und Impulse 

• Anregungen für eine gelingende Zusammenarbeit mit Eltern und Fachstellen 

Rahmenbedingungen:       Kontakt: 
Format: Campus Kompakt     📞 0561 33430   

Dauer: 4 Stunden       ✉️ campus@autismus-hessen.de 

Teilnahmebeitrag: 115,00 €       📱 0176 17991316 
 

Anmeldung: Bitte melden Sie sich verbindlich bis 20. April 2026 an. 
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